Xapxkiscvkuil nayionanvHuil ekonomiynuil ynieepcumem imeni Cemena Kysneys

Cuiiadyc HaBYAJIBbHOI JUCHMILTIHH
«llcuxonoeisa HaO36UYATIHUX CUMYAYIT

CreniajibHiCTh 053 «llcuxonocisy

OcBiTHsI Iporpama Ilcuxonozia

OcBiTHIiii piBeHb Jlpyeuii (mazicmepcokuii) pieens suwoi oceimu

CraTyc JMCIHUILTIHA Bubiprosa

MoBa BUKJIAJaHHS, HABYAHHSA Ta Ykpaincoka

OLliHIOBAHHS

Kypc / cemecTp 1 pix nasuanna 1 cemecmp abo 1 pix nasuanna 2 cemecmp

KiabkicTs kpegutiB EKTC 5 kpeoumis

Po3nonin roaun 3a ¢popmamu Jlexyii — 20 200.

OCBITHBOI'0 MPOLIECY TA BUIAAMU Ipaxmuuni (ceminapcoxi) — 20 200.

HABYAJIbHUX 3aHATH Camocmitina poboma — 110 200.

dopMa MiACYMKOBOr0 KOHTPOJIIO Exzamen

Kadenpa Kageopa ncuxonoeaii i coyionoeii, ayo. 209 nepuioeo
Kopnycy, caum kageopu: http://kafps.hneu.edu.ua

Buxnanau (-i) Cseimauuna Hamania Onexcanopiéna, K-m ncuxol. HayK

KonTakTHa iHdopmauis Csimauuna H.O.: Nataliia.Svitlychna@hneu.net

BUKJIa1a4a (-iB)

JIHi 3aHATH Jlexyii 32i0no 0itouo20 po3knady 3auamo
Ipaxmuuni 3auamms 32i0H0 0il04020 PO3KNAOY 3aHAMb

KouncyabTamii Ha kagpeopi ncuxonoeii' i coyionoeaii, onnatin abo oghaaiin,
8i0N0BIOHO 00 2pahixy KoHcyIbmayii, iIHOUBIOYabHi

Metoto HaBuanbHO! aucuumUiiHk «llcuxomnoris Hag3BUYaHUX cUTyaliid» € (GOpMyBaHHS Y
3100yBayiB BUILOI OCBITH CUCTEMH 3HaHb, YMiHb Ta MPO(ECIiHHUX KOMIIETEHTHOCTEH, HEOOX1THUX
UL PO3YMIHHS TICHXOJIOTIYHMX MEXaHi3MiB IMOBEIIHKU JIOJAWHU B yYMOBaX EKCTPEMaJbHUX Ta
KpU30BUX OOCTaBMH, OBOJOMIHHS CYYaCHHMMH METOJAAMH TICHXOJIOTIYHOi  /IiarHOCTHKH,
Mpo(UTAKTUKK Ta KOPEKIIii MCUXIYHUX CTaHIB, [0 BUHUKAIOTh YHACIIIOK HAJ3BUYAHUX CUTYAIIii,
a TAKOX PO3BUTOK TOTOBHOCTI 10 HaJlaHHS €()EeKTHBHOI MCUXOJOTIYHOT JOMOMOTH MOCTPAXKIATNM
13HUX KaTeropii HaceJIeHHs.
CTpYKTYpHO-JIOTiYHA cXeMa BHBYECHHS] HABYAJIbHOI IHCHUILTIHA
Ilpepekeizumu llocmpexkegizumu

3MicT HABYAJILHOI TUCIUILIIHA
3micToBuii MoayJsb 1. Teopemuxo-memoodonoziuni 0CHOBU NCUXONO2I] HAO3BUHALIHUX CUMYaYill
Tema 1. [IpeameT, 3aBJaHHA Ta METOAM NMCUXOJIOTIl HAA3BUYANHUX CUTYyaNiil.
Tema 2. Knacugikanisa Haa3BHYaiHUX CUTyallil Ta iX ICHUXOJIOTiYHI HACTIAKH.
Tema 3. [lcuxosoriuHi peakitii JIOAUHU Ha cTpec i HeOe3MmeKy.
Tema 4. Ilcuxosoriydi MexaHi3MHu aganTtauii Ta KONMIHIY B eKCTPeMaJbHUX YMOBAaX.
Tema 5. Ilcuxiuni cTaHu i po3J1aiM BHACHIIOK BIVINBY HAA3BHYAWHUX CUTYyallil.
3micToBuii MoayJsb 2. [Ipuxnadui acnekmu nCuxoni02i4Hoi 00nomocu 8 yMo8ax Ha036UYaAHUX
cumyayiu
Tema 6. MeToay NCHX0JIOTIYHOI JIATHOCTHKH Y KPU30BHX i1 HAA3BUYAHUX CUTYaLIsIX.
Tema 7. [Icuxos0riuHa 10MoMora nmocTpaxaaJaIuM YHACTIT0OK BOCHHUX Jili Ta
TePOPUCTHYHMX AKTIB.
Tema 8. IlcuxosoriyHuii cynposig aite i miaJIiTKIB y HaA3BMYAlHUX CUTyaLisAX.
Tema 9. KpnzoBe KOHCY/IbTYBaHHSI TA iHTepPBeHUIl 1J1s1 0Ci0, 110 MepPeXKUIN TPABMY.
Tema 10. Ilcuxosioriuna peadiitanist Ta NpoiTakTHKa NOCTTPABMATHYHUX CTPECOBHUX
po3aajis.
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MarepiajibHO-TeXHiYHe (MporpamMHe) 3a0e3ne4eHHs IUCUUILTIHA
Mynomumeditinui npoexmop, ITHC XHEY im.C.Ky3ueys, ZOOM

®opmMH Ta METOIH OLiHIOBAHHA

VuiBepcuter BukopucToBye 100 OanbHy HaKONWYYyBaJbHY CHCTEMY OI[IHIOBaHHS
pe3yJIbTaTiB HaBYaHH 37100yBayiB BUIO] OCBITH.

[lorouHuii KOHTPOJb 3OIHCHIOETHCS TiJ Yac MPOBEACHHS JIEKIIMHUX, MPAKTUYHUX
(ceMiHapChKUX) 3aHATH 1 MA€ Ha METI MEPEBIPKY PiBHS MiATOTOBJICHOCTI 3100yBaya BUIIOT OCBITH
710 BUKOHAHHSI KOHKPETHOI pOOOTH 1 OLIIHIOETHCS CyMOIO HaOpaHuX Oallis.

[TincyMKOBHII KOHTPOJIb BKIIIOYAa€ CEMECTPOBHMU KOHTPOJIb, SKHH HPOBOAUTHCA Yy (Popmi
ek3aMeHy. MaKkCUMallbHO MOXKJIMBA KUTBKICTh OalliB 32 MOTOYHUM KOHTPOJb YIPOJOBK CEMECTPY
JUTSL TACIUIUTIHA, (hOpMa KOHTPOJIO SKOI ek3aMeH ckiamae 60 OamiB Ta MiHIMAIBHO MOXIJIHBA
KUIBKICTH 0aliB, IO J03BOJIsiE 3700yBayy BHIIOI OCBITM CKIQJaTH €k3aMeH — 35 Oaiis.
MaxkcumanbHa cyma OaiiB, SIKy MOKE OTpUMaTH 300yBay BHIOI OCBITH MiJ Yac ek3ameny — 40
OamiB. MiHiManpHa CyMa, 3a SIKOIO €K3aMEH BBAXKAETHCS CKIaJeHuM — 25 OamiB. IlizcymkoBa
OLlIHKAa 32 HAaBUYAJbHOIO JUCIMIUIIHOIO BU3HAYAEThCSI CYMyBaHHAM OajiB 3a IMOTOYHUN Ta
M1JICYMKOBHIA KOHTPOJIb.

[ToTouHuit KOHTPOJIb BKIIIOYAE HACTYIIHI KOHTPOJIbHI 3aX0M: 3aBIAaHHS 32 TEMaMH; TOTOYHI
KOHTPOJIbHI pOOOTH; Mpe3eHTallii 32 TeMaMu, JIIJIOBI iTpH Ta HAIIMCAHHS ece.

binpm nmeranpHa iHGOpMAIis MO0 CHUCTEMHM OLIHIOBAaHHS Ta HAKOMMYEHHS OamiB 3
HaBYaJIbHOI JUCHMIUTIHM HaBeJeHa Yy poOOYOMy IuIaHi (TEXHOJOTIUHIA KapTi) 3 HaBYaJIbHOI
JUCLIUILIIHHA.

IMoJiTHKN HABYAJILHOI AUCIUILIIHA
BuknaganHs HaBUaNbHOT TUCIMILIIHY IPYHTYEThCS Ha 3acajgaxX akaJeMidyHOi JOOPOUYECHOCTI.
[TopymieHHAMHU akaJeMiqHOT JOOPOYECHOCTI BBAaXAIOTHCA: aKaJeMIYHHMH Iuiariat, ¢adpukaris,
(danbcudikaris, cnucyBaHHs, oOMaH, Xa0apHHUITBO, HEOO €KTHUBHE OIIIHIOBAHHs. 3a MOPYILICHHS
aKaJeMiqyHOl  J1oOpodecHOCTi 3700yBadi  OCBITH MNPHUTATYIOTBCA 10 Takoi — aKaJaeMiyHOI
BiIIIOBITAJILHOCTI: TIOBTOPHE MPOXOKEHHSI OI[IHIOBAHHS BIJTIOBITHOTO BH1y HAaBYAJILHOI POOOTH
Binvw oemanwvny inghopmauiro w000 Komnemenmuocmeil, pe3yi1omamie HAGUAHHA, MEmMOOi6
HAGUAHHA, )OPM OUYIHIOBAHHA, CAMOCMITIHOT podomu Hasedeno y Pobouiii npozpami naguanvhoi
oucuuninu.




